
Pitstop vragenkaartjes 

 
 
Wat heb jij nodig om tot rust te 
komen? 

 
 
Vertel in het kort eens over 
je fijnste dag binnen het 
gezin? 
 

 
 
Wat zorgt ervoor dat jouw 
thermometer omhoog 
schiet? 

 
 
Wat heb jij nodig in situaties van 
een oververhitte thermometer? 

 
 
Geef de anderen een 
compliment. 

 
 
Iedereen geeft zichzelf een 
compliment. 
 
 

 
 
Hoe moeten mensen reageren als 
jouw thermometer hoog staat? 
 

 
 
Wat zie jij (zonder oordeel) 
aan de thermometer van de 
ander?  

 
 
Wat ziet de ander (zonder 
oordeel) aan de 
thermometer van mij? 
 

 


